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Uzdrowisko dawniej i dzis

Konstancin-Jeziorna to miasto o statusie uzdrowiska. Jego podstawa byty i
sa naturalne warunki niezbedne doprowadzenia lecznictwa: baza szpitalna
i sanatoryjna, mikroklimat, walory przyrodnicze i estetyczne krajobrazu i
naturalne zrédta solanki.

Najwiekszy rozkwit uzdrowisk polskich datowany jest na przetom XVIII i XIX wieku.
Powstajg uzdrowiska w Krynicy, Busku, Zegiestowie, Nateczowie i Rymanowie. W
XIX wieku w Polsce nastata moda na leczenie klimatyczne. W uzdrowiskach
wprowadza sie nowe metody leczenia poprzez ruch. Jest to najczesciej gimnastyka i
spacery po okolicy. Doskonale zorientowany w tych trendach byt hrabia Witold
Skoérzewski, wykonawca woli swojej matki Konstancyi. Przekazata mu ona do
rozporzgdzenia czes$¢ débr oborskich. Hrabia wraz ze stryjem swojej matki, hrabig
Witadystawem Mielzynskim, postanowit wykorzysta¢ wszystkie walory tych terenéw
(bliskos¢ Warszawy, potozenie na terenach lesnych i mikroklimat). Dlatego jego
wizja utworzenia stacji klimatycznej miata pewnos¢ realizacji. W trakcie parcelacji
gruntow w 1897 roku przewidziano miejsca na parki, ktore miaty stuzy¢
wypoczynkowi i rekreacji przebywajgcym tu osobom. Powstat wiec Park Zaktadowy
nad Jeziorka i park Grapa (nie do konca urzadzony), korty tenisowe, plaza i
kapielisko rzeczne. Tymi dziataniami zatozyciel Konstancina stworzyt podwaliny pod
przyszte letnisko.

Juz w 1903 roku na granicy Konstancina i Skolimowa w willi Hugonéwka (nazwanej
tak od imienia fundatora, Hugona Seydla) powstat pierwszy zaktad
przyrodoleczniczy. Wnetrza, cho¢ dosy¢ skromne, spetniaty wszystkie wymogi
higieniczne i sanitarne. Oprécz pokoi hotelowych z tazienkami znajdowaty sie tam:



salon i czytelnia, salka gimnastyczna, sale do zabiegéw leczniczych, inhalatorium i
dwie sale wypoczynkowe. Zaprojektowane i wybudowane tarasy stuzyty tzw.
kapielom stonecznym i wdychaniu czystego, przepojonego zywicznymi olejkami
powietrza. Konstancin zyskat stawe stacji klimatycznej i cieszyt sie duza
popularnoscig wsrdd bogatych mieszkancéw Warszawy. W 1917 roku powodzeniem
zostaty uwienczone starania zarzgdzajgcego osadg Konstancin Towarzystwa
Akcyjnego Ulepszonych Miejscowosci Letniczych o nadanie miejscowosci statusu
uzdrowiska.

Hugon Seydel z pensjonariuszami w Hugonéwce, przed 1914. Zbiory
Elzbiety Biaty; Zaktad Przyrodoleczniczy Hugondéwka

W czasie | wojny Swiatowej Niemcy w Konstancinie urzadzili szpital dla
rekonwalescentow.

Warszawska prasa nadal polecata Konstancin jako stacje klimatyczng dla chorych ze
stanami nerwicowymi i schorzeniami serca. Na poczatku XX wieku z Konstancinem
zaczat konkurowad sasiedni Skoliméw. Podobne walory klimatyczne i powstajgce
tam przewaznie drewniane pensjonaty przyciggaty nieco mniej wymagajacag
klientele. W 1917 roku byto tu juz 15 domoéw z pokojami do wynajecia, otoczonych
parkami i ogrodami. Na uwage zastuguje fakt, ze w 1918 roku w Skolimowie w willi
Znicz z inicjatywy jej wtasciciela, dr. Mieczystawa Maszkowskiego, zostat
zorganizowany Dom dla Ozdrowiencéw Wojska Polskiego. Na poczatku XX wieku w
sgsiadujgcych ze Skolimowem Chylicach dr Ireneusz Frenkiel zatozyt Sanatorium dla
Wattych Dzieci. Wskazaniami do pobytu byty: anemia, niezyty gérnych drég
oddechowych i pokarmowych natury niegruzliczej, uczulenia, reumatyzm. Okres
miedzywojenny to czas systematycznego rozwoju uzdrowiska, ktérego teren
powiekszyt sie o folwark Krélewska Géra. Tam wtasnie przy ulicy Jasiowej w 1931
roku powstato sanatorium zaprojektowane przez Helene i Szymona Syrkuséw w
modnym wdéwczas stylu modernizmu. Architekci oprdécz bryty budynku



zaprojektowali takze wyposazenie wnetrza. Sktadane t6zka dawaty wiekszg
przestrzen w ciggu dnia. Pensjonat wynajmowata dla swoich pracownikéw Fabryka
Aparatéw Elektrycznych K. Szpotanski i Spoétka. Przyjezdzajacy tu pracownicy mogli
uprawiac¢ gimnastyke, gra¢ w siatkdéwke czy spacerowac po otaczajgcym sanatorium
lesie.

Sanatorium przy ul. Jasiowej 6, latach 1940-1944 wydzierzawione przez
Fabryke Aparatéw Elektrycznych Kazimierz Szpotanski i Spotka jako dom
wczasowy swoich pracownikéw i ich rodzin. Zbiory Tadeusza Wt. Swigtka

Dom Diakonis Tabita lata 30. XX w

Druga wojna Swiatowa nie spowodowata wiekszych strat w zabudowie Konstancina i
Skolimowa. Niestety, Konstancin utracit status uzdrowiska. Nadal jednak na jego
terenie prowadzona byta dziatalnos¢ lecznicza. Tutaj odzyskiwali sity i zdrowie
przetransportowani ze stolicy ranni powstancy warszawscy.

STOLECZNE CENTRUM REHABILITAC]I - POPULARNY STOCER

Zaraz po zakonczeniu Il wojny zostat przeniesiony ze zniszczonej Warszawy do
konstancinskich pensjonatéw Szpital Ssw. Ducha. Mégt on wéwczas pomiesci¢ okoto
stu chorych (dorostych i dzieci). W 1948 roku filie przeksztatcono w Szpital Chirurgii
Kostnej, jego twércg byt ortopeda



prof. Adam Gruca. W 1951 roku funkcje dyrektora Szpitala Chirurgii Kostnej w
Konstancinie obejmuje dr Marian Weiss. Cztowiek ambitny, dynamiczny, Swietny
organizator i jednoczesnie wizjoner. Popierat wszelkie przedsiewziecia zmierzajgce
do rozbudowy bazy szpitalnej, uzdrowiskowej i placéwek medycznych na terenie
Konstancina. Jego uporowi, konsekwencji i wiedzy zawdziecza dzisiejszy Konstancin
to, czym stat sie na przestrzeni lat - waznym osrodkiem medycznym i
uzdrowiskowym. Marian Weiss, widzac tu ogromny potencjat leczniczy, przyrodniczy
i klimatyczny, ale przede wszystkim kadrowy, tworzyt przez kilka lat koncepcje
kompleksowej rehabilitacji chorych, ktdérg z wytrwatoscig realizowat. Filozofia
postepowania prof. Weissa wynikata z jego rozumienia procesu rehabilitacji. Ta
definicja byta nastepujgca: , Rehabilitacjg nazywamy zorganizowane medyczno-
spoteczne dziatanie, ktére umozliwia rekonstrukcje funkcji uszkodzonego narzadu i
przystosowanie do zycia tych osobnikéw, ktorzy na skutek urazu lub schorzenia
zdolnos¢ te utracili.” Dr Weiss podjat walke o przeksztatcenia matego szpitala w
najwiekszy w Polsce osrodek rehabilitacji medycznej, tworzony i rozwijany zgodnie z
zasadami nowoczesnej polskiej szkoty rehabilitacji.

Prof. Marian Allan Weiss, zatozyciel Stotecznego Centrum Rehabilitacji,
Prof. Adam Gruca, twdérca Szpitala Chirurgii Kostnej

Pierwszym krokiem na tej drodze byto przeksztatcenie w 1954 roku
dotychczasowego szpitala w Stoteczne Centrum Rehabilitacji STOCER. Kilka
miesiecy wczesniej na bazie dotychczasowego szpitala dr Weiss tworzy pierwszy w



Polsce zaktad badawczy i dydaktyczny zajmujacy sie problematyka rehabilitacyjng -
jest to Zaktad Rehabilitacji Leczniczej Akademii Wychowania Fizycznego w
Warszawie. Kolejny wazny krok to powotanie w 1961 roku Katedry i Kliniki
Rehabilitacji Warszawskiej Akademii Medyczne;.

Rozpoczyna sie wieloletni okres budowania bazy rehabilitacyjnej, leczniczej,
naukowej, dydaktycznej i produkcyjnej. W 1963 roku zostaje oddany do uzytku
nowoczesny budynek szpitala, basen rehabilitacyjny, warsztaty ortopedyczne i
pracownie diagnostyczne. W 1965 r. powstaje w szpitalu pierwszy w Polsce 42-
t6zkowy oddziat dla pacjentéw z urazami rdzenia kregowego. W roku 1973 w
oddalonych o 4 km Chylicach powstaje Osrodek Szkolno-Wychowawczy. Jest to
szpital z oddziatami dzieciecymi dla blisko 200 pacjentéw ze schorzeniami narzadéw
ruchu. Szpital niezaleznie od funkcji medycznej przystosowany jest do prowadzenia
nauki na poziomie szkoty podstawowej i Sredniej oraz warsztatéw szkolnych.

STOCER lata 70. XX w

W szczytowym okresie rozwoju STOCER dysponowat 17 oddziatami z 671 tézkami,
przychodniami specjalistycznymi z 11 poradniami i 3 gabinetami, zaktadami
ortopedycznymi, rentgenodiagnostyki, diagnostyki laboratoryjnej, neurofizjologii i
bioinzynierii rehabilitacyjnej, blokiem operacyjnym z 3 salami, ambulatorium,
centralng sterylizatornig, punktem krwiodawstwa, apteka zaktadowa i wtasnym



transportem sanitarnym. Stan zatrudnienia przekraczat 800 oséb, a poza oddziatami
znajdujgcymi sie w placdwkach konstancihskich, STOCER prowadzit takze w
Warszawie jeden oddziat i 3 poradnie: zawodowgq, socjalng oraz zaopatrzenia
ortopedycznego.

Duzym osiggnieciem w systemie rehabilitacji konstancinskiego szpitala byto
utworzenie na warszawskich Stegnach, przy wspotpracy z architektem prof. Haling
Skibniewska, unikatowego zamiejscowego oddziatu adaptacyjnego w osiedlu
mieszkaniowym. Oddziat sktadat sie z kilku mieszkah pozbawionych barier
architektonicznych i przeznaczony byt dla chorych poruszajacych sie na wézkach,
ktérzy uczyli sie normalnego zycia w warunkach domowych.

W 2011 roku, po wielu latach dziatalnosci i po przeksztatceniach wtasnosciowych,
szpital zmienit nazwe na Szpital im. prof. Mariana Weissa, utworzony przez
Mazowieckie Centrum Rehabilitacji STOCER Sp. z o.0.

INNE PLACOWKI UZDROWISKA

W Konstancinie powstawaty rowniez inne placéwki stuzgce procesowi rehabilitacji.
W 1963 roku zostaje utworzona w ,,Biatym Domu” pomaturalna Pahstwowa Szkota
Medyczna Technikéw Fizjoterapii. Dla Stotecznego Centrum Rehabilitacji byta
naturalnym zapleczem kadrowym, a szpital dla szkoty - miejscem praktyk i ¢wiczen
zawodowych. Rok szkolny 1963/64 byt pierwszym rokiem dziatalnosci studium w
Konstancinie, nauke na Wydziale Fizjoterapii rozpoczeto 73 stuchaczy. Do 1973 roku
szkota byta placéwka jednowydziatowg, ksztatcaca technikéw fizjoterapii. Po
dziesieciu latach dziatalnosci szkota zmienia nazwe na Medyczne Studium
Zawodowe nr 6 oraz rozpoczyna ksztatcenie na drugim wydziale: technik
biomechanik. Byt to pierwszy w Polsce kierunek ksztatcenia kadr dla przemystu
ortopedycznego. Wydziat Biomechaniki istniat do roku 1981 i przygotowat tacznie
251 absolwentdéw. W ciggu blisko 30 lat dziatalnosci Studium, jego mury opuscito
2228 absolwentéw: fizjoterapeutéw i biomechanikdw.

Niewatpliwym osiggnieciem szkoty byto takze opracowanie skryptéw
uzupetniajacych luki w literaturze fachowej. Na poczatku lat 90. XX wieku szkota
zostata przeniesiona do Warszawy i po kilku latach dziatalnosci zlikwidowana przez
Kuratorium Oswiaty i Wychowania.



Biaty Dom - Zaktad Przyrodoleczniczy, pocztéwka z lat 70. XX wieku

W wyniku inicjatyw prof. Mariana Weissa oraz dr Hanny Dworakowskiej powstaje w
1976 roku Centrum Ksztatcenia Inwalidéw przy ul. Ggsiorowskiego, ktérego celem
byta adaptacja spoteczno-zawodowa 0sdb niepetnosprawnych ruchowo. W tej
placdwce mtodzi ludzie oprdcz rehabilitacji mogli rozpoczgc¢ lub kontynuowad nauke
szkolng oraz naby¢ konkretne umiejetnosci zawodowe.

Réwnolegle, jako zaktad produkcyjny, powstaje Zaktad Doswiadczalno-
Rehabilitacyjny Centralnego Zwigzku Spétdzielczosci Inwalidéw. Obecnie placéwka
nosi nazwe Centrum Kompleksowej Rehabilitacji i dziata na rzecz poprawy jakosci
zycia 0séb z chorobami narzgdéw ruchu oraz z niepetnosprawnoscig ruchowa.
Zalicza sie do najlepszych placéwek medycznych w kraju.

W 1967 roku dla realizacji funkcji uzdrowiskowych zostato powotane Panstwowe
Przedsiebiorstwo ,,Uzdrowisko Konstancin” (PPUK). Zaistniato poczatkowo jako filia
Uzdrowiska Nateczéw, a od 1972 roku dziatato jako samodzielny podmiot
uzytecznosci publicznej. Podstawg usamodzielnienia byta decyzja Wojewddzkiej
Rady Narodowej w Warszawie. Nadata ona Konstancinowi powtérnie status
uzdrowiska. To unormowanie prawne zapoczgtkowato szereg waznych decyzji,
szczegblnie w zakresie ochrony srodowiska oraz rozwoju bazy uzdrowiskowej.
Dziatajgce dotychczas sanatoria ,Przy zrédle”, ,Warszawianka"”, szpital
uzdrowiskowy ,Marysienka” i Szpital Rehabilitacji

Neurologicznej nie zaspokajaty potrzeb leczniczych. Utworzono stanowisko
naczelnego lekarza uzdrowiska, na ktére powotany zostat w 1977 r. wybitny
specjalista rehabilitacji kardiologicznej, prof. Stanistaw Czestaw Rudnicki.

Podjeta zostaje decyzja o utworzeniu przy ul. Gasiorowskiego Szpitala Rehabilitacji
Kardiologicznej na 50 miejsc. Szpital ten, organizowany od podstaw w 1972 roku
pod kierunkiem prof. Rudnickiego, zostat uruchomiony w 1975 roku. W 1982 roku



rozpoczat dziatalnos¢ Zaktad Przyrodoleczniczy w ,,Biatym Domu”. Wraz z
Przychodnig Uzdrowiskowa stuzy on tez pacjentom z nauczycielskiego sanatorium
~Anusia”. W willi Fraszka zostat otwarty kolejny Szpital Uzdrowiskowy (obecnie juz
nieistniejgcy).

Po zmianach wtasnosciowych spadkobiercg dawnego PPUK jest firma Uzdrowisko
Konstancin-Zdréj SA, ktéra zgodnie z umowg prywatyzacyjng zawartg w grudniu
2011 r. nadal inwestuje w rozwdéj bazy leczniczej.

TEZNIA SOLANKOWA

W 1965 roku, w trakcie wiercen geologicznych na terenie Konstancina, na
gtebokosci ok. 1600 m pod powierzchnig ziemi odkryto bogate ztoza solanki
chlorowo-sodowej, bromkowej, jodkowej i zelazistej o temperaturze ztoza 50 st. C i
stezeniu 6,49 proc., pochodzacej z poktaddw jurajskich. Solanka konstancinska jest
termalng woda leczniczg, jej aktualne stezenie to 7,5 proc., a temperatura wyptywu
- 29 st. C. Specjalisci okreslajg jej sktad jakosciowy jako zblizony do solanki ze
zrodet ciechocinskich. Rozwijajgc uzdrowiskowe urzgdzenia przyrodolecznicze, w
1978 roku oficjalnie otwarto pierwszg czes¢ tezni solankowej, czyli tzw. podkowe.
Dokonczenie budowli miato miejsce dwa lata pdzniej, w 1980 roku. Dokonano tego
zamykajgc konstrukcje pierwotnej podkowy w regularny wielobok.

Od tej chwili konstancinska teznia stata sie dominantg architektoniczng parku i
najbardziej znanym symbolem uzdrowiskowego Konstancina. Funkcja inhalacyjna
tezni trwa nieprzerwanie caty rok. Teznia ,oddycha” lekko stonawym, nasyconym
mikroelementami powietrzem nieustannie. Jej oddziatywanie jest intensywniejsze
przy wietrznej pogodzie, a nieco stabsze - ale zawsze wyczuwalne - przy
spokojniejszych podmuchach lub bez wiatru. Wielu uzytkownikéw tezni ceni sobie
korzystanie z tezni szczegdlnie w miesigcach zimowych, kiedy jej dziatanie jest
znacznie stabsze. Przez to mozna korzystac z inhalacji praktycznie bez ograniczen
czasowych.
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ZALECENIA | PRZECIWWSKAZANIA DO KORZYSTANIA Z TEZNI

Zgodnie ze wskazaniami leczniczymi przebywanie wewnatrz tezni przy grzybkach
nie powinno przekraczac¢ 10-15 minut. Sugerowany czas pobytu w tezni w celach
profilaktycznych wynosi do 40 minut, a na zewnatrz od 2 do 3 godzin. Lecznicze
przebywanie w tezni powinno by¢ konsultowane z lekarzem. Po wybudowaniu tezni
okreslono ogdélne wskazania lecznicze i profilaktyczne dla pacjentéw korzystajgcych
z inhalacji:

* przewlekte i nawracajgce stany zapalne drég oddechowych,

® praca lub zamieszkanie w warunkach duzego zapylenia powietrza,
* nadcisnienie tetnicze,

® praca w wysokich temperaturach, np. w hucie,

® palenie tytoniu,

® stany nerwicowe,

* niedoczynnos¢ tarczycy.

Lecznicze dziatanie solanki korzystnie wptywa na uktad nerwowy, prace gruczotéw
dokrewnych, na przemiane materii i podnosi ogélng odpornos¢ organizmu. W
potaczeniu z fitonocydami - naturalnymi substancjami roslinnymi o charakterze
bakteriobdjczym czy grzybobdjczym - wystepujgcymi w lokalnym Srodowisku
lesSnym, inhalacje solankowe wptywajg na poprawe stanu zdrowia i rbwnowage
organizmu.
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Przeciwwskazania do korzystania z tezni:

* stany chorobowe po niedawno przebytych zawatach serca,

* niewydolnos¢ naczynh wiencowych serca lub niskie cisnienie krwi,
* nadwrazliwos¢ na ktérykolwiek sktadnik solanki,

* choroby nowotworowe,

*® ostre stany goraczkowe,

* nadczynnosc tarczycy.

PARK ZDROJOWY IM. HRABIEGO WITOLDA SKORZEWSKIEGO

Centralnym miejscem miasta jest Park Zdrojowy, potozony w centrum dawnego
letniska wzdtuz ulicy Sienkiewicza. To tu zlokalizowanych jest wiele obiektow i
pamigtek zwigzanych z powstaniem, rozwojem Konstancina i jego funkcjami juz
uzdrowiskowymi. Park zajmuje obszar potozony miedzy dzisiejszymi ulicami:
Zeromskiego, Sienkiewicza, Strumykowa, Zrdédlang i Mostowg, a od zachodu
zamkniety jest meandrujgcym ramieniem rzeki Jeziorki. Naturalne powiekszenie
Parku Zdrojowego w 2012 roku byto wynikiem uporzgdkowania i dotgczenia do
parku wgskiego pasazu lesnego przy ulicy Sienkiewicza miedzy ulicami Pitsudskiego
i Zeromskiego. Powierzchnia parku w chwili powstania liczyta ok. 6 hektaréw i byt on
ogrodzony niskim metalowym ptotem na podmuréwce. Park powstat poczatkowo
pod nazwa , Parku Zaktadowego”, ale po kilkudziesieciu latach, po wybudowaniu
tezni solankowej i uzyskaniu w 1972 roku przez Konstancin statusu uzdrowiska,
nazwany zostat Parkiem Zdrojowym. W 2009 roku Rada Miejska nadata parkowi imie
zatozyciela Konstancina, hrabiego Witolda Skérzewskiego. Od poczatku swego
istnienia utworzony w konwencji parku angielskiego, ze zwirowanymi szerokimi
alejkami, wspaniale wpisat sie w malowniczy krajobraz starorzecza i mokradet
oddzielajgcych tereny spacerowe od rzeki Jeziorki. Obecnie stanowi serce
uzdrowiska Konstancin.

Od momentu swego powstania, Park Zaktadowy miat by¢ najlepszym symbolem i
wizytéwka Konstancina, jego oferty wypoczynkowo- rozrywkowej i tagodnego,
przesyconego wonig olejkéw eterycznych klimatu. Jesli do tego doda sie piekne
tereny wypoczynkowe, matg ilos¢ opaddw, stabe wiatry i dobre nastonecznienie w
ciggu roku, to nic dziwnego, ze popularnos¢ podmiejskiego letniska rosta szybko. Jak
donosit Kurier Warszawski z 8 maja 1900 roku, uzywajgcy jeszcze starego
nazewnictwa miejscowosci: ,,...Konstancya ma zapewniony zbiornik swiezego



powietrza, ktérym jest rozciggajacy sie od potudnia tadny i obszerny las débr Obory,
obcigzony hipotecznie na rzecz Konstancyi stuzebnoscig, zastrzegajaca, ze ani go
wycinac, ani zabudowywad, ani nawet pas¢ w nim bydta nie wolno...”. W Parku
Zaktadowym oprocz drewnianego budynku stacji kolejowej i kasyna, ktérych
autorstwo przypisuje sie J6zefowi Piusowi Dziekohskiemu, pobudowano takze korty
tenisowe, boisko, gustowng altane, ktéra stuzyta jako miejsce dla orkiestry. Nad
brzegiem Jeziorki usytuowano przystan dla tédek i plaze kgpielowg. Nad niewielkim
doptywem Jeziorki - rzeczkg Wierzbng, dzi$ nazwang Mata - nieopodal budynku
»~Casina” utworzono niewielki parkowy zalew oraz przerzucono mostek widokowy.
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UKLAD PRZESTRZENNY PARKU

W wyniku dokonanych przeksztatceh w przestrzeni parkowej dominujg obecnie trzy
szerokie, rownolegte aleje spacerowe z kostki granitowej, przy ktérych umieszczono
rabaty kwiatowe. Gtdwna aleja parkowa jest jednoczesnie ulicg Sienkiewicza, aleja
po prawej taczy teznie z amfiteatrem, a najkrétsza lewa aleja ma petni¢ funkcje
deptaku handlowego. Zlokalizowano wiec przy niej 6 statych, otwartych stoisk.
Zieleh w parku to starannie zaplanowane pojedyncze drzewa lub niewielkie zwarte
kepy sosen pospolitych, debéw szyputkowych, brzéz, sosny czarnej, lipy
drobnolistnej oraz olch przecinajgcych ciemnymi kolorami pni jasnozielone trawiaste
dywany. W 2012 roku w parku posadzono w ramach rewitalizacji ok. 200 nowych
krzewdéw. WSrdd nasadzen roslinnych, szczegdlnie w poblizu rzeki Matej, dominujg
rosliny okrywowe i byliny, ktére

rozswietlajg réznorakimi barwami ten zakatek parku. Rzeczka ta wzbogacita sie o
trzy nowe mostki. Nad samg Jeziorka, na przybrzeznych mokradtach, pobudowano
dwa niewielkie tarasy widokowe. Wieczorami tereny spacerowe rozswietla 200
stylowych latarni zlokalizowanych wzdtuz ciggéw spacerowych. Wyposazenie parku
wzbogacajg 3 place zabaw dla dzieci i mtodziezy oraz tawki wkomponowane w ciggi
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piesze. To swietny pomyst projektantéw, aby nieomal w kazdym miejscu
spacerowicze mogli przysigsc¢ i nasyci¢ oczy widokami albo po prostu odpoczac.
Jedng z trzech osi parkowych stanowi obecnie szeroka aleja, ktéra tgczy ze sobg
teznie i zbudowany w 2009 roku amfiteatr. Budowla ta oparta jest na planie kota o
srednicy ok. 30 m. Na widowni moze zasigs¢ okoto 300 stuchaczy, jest tez 14 miejsc
dla oséb na wézkach. W sezonie letnim odbywa sie tam wiele imprez i koncertéw z
licznym udziatem publicznosci. W porze zimowej naprzeciw amfiteatru czynne jest
sztuczne lodowisko.

Tekst: Elzbieta Rydel-Piskorska, Andrzej Szczygielski, za kalejdoskop Konstancina-
Jeziorny. Przewodnik turystyczny, wydanie lll, 2019 rok.
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