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Informacje dla uchodzcéw z Ukrainy

inthopmauin ans rpomaasan VKpainm

Uchodzcy z Ukrainy moga liczy¢ na wsparcie panstwa polskiego. Wszyscy,
ktorzy uciekli ze swojej ojczyzny z powodu trwajacego konfliktu zbrojnego,
maja zapewniona w naszym kraju bezptatna pomoc medyczna.

Od poczatku wojny w Ukrainie do Polski przyjechato juz ponad 600 tys. oséb.
UchodZcy, ktdrzy znalezZli schronienie w naszym kraju, majg zapewniong pomoc na
réznych ptaszczyznach. Ponizej publikujemy informacje na temat bezptatnej opieki
medycznej oraz powszechnej edukacji dzieci i mtodziezy.

Bezptatna pomoc medyczna

* Jesli przebywasz w Polsce z powodu konfliktu zbrojnego na Ukrainie, otrzymasz
bezptatng pomoc medyczna.

* Jesli Ty lub Twoi bliscy zachorujecie lub bedziecie potrzebowad konsultacji
medycznej, mozecie zgtosi¢ sie do poradni lekarza rodzinnego, poradni
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specjalistycznej czy szpitala, ktére udzielajg Swiadczen w ramach umowy z
Narodowym Funduszem Zdrowia.

* Aby uzyska¢ pomoc medyczng, nalezy mieé przy sobie zaswiadczenie
wystawione przez Straz Graniczng RP lub odcisk stempla Strazy Granicznej RP
w dokumencie podrézy, potwierdzajgce legalny pobyt na terytorium RP - po
przekroczeniu granicy od 24 lutego 2022 r. w zwigzku z konfliktem zbrojnym
na terytorium Ukrainy.

* Jedli nie postugujesz sie jezykiem polskim, zachecamy, by na wizyte do lekarza
przyjs¢ z kims, kto zna jezyk polski i bedzie mégt poméc w ttumaczeniu.

* Informacje o zasadach udzielania Swiadczen zdrowotnych dla obywateli
Ukrainy, ktorzy przyjechali do Polski po 24 lutego 2022 r. znajdziesz na stronie
Narodowego Funduszu Zdrowia.

© W godzinach wieczornych (18.00-08.00) - za posrednictwem
Teleplatformy Pierwszego Kontaktu.

Jesli potrzebujesz pomocy (finansowej, humanitarnej, psychologicznej,
prawnej), wejdz na strone: pomagamukrainie.gov.pl.

Gdzie sie zgtosic¢ do lekarza?

Samodzielny Publiczny Zespoét Zaktaddéw Opieki Zdrowotnej w Konstancinie-Jeziornie:

* Przychodnia Rejonowa nr 1 (ul. Warecka 15A, Konstancin-Jeziorna, tel. 22
756 46 93 - poradnia ogdlna, 22 756 48 23 - poradnia dziecieca);

* Przychodnia Rejonowa nr 2 (ul. Pocztowa 6, Konstancin-Jeziorna, tel. 22 756
43 09);

* Wiejski Osrodek Zdrowia w Stomczynie (ul. Wilanowska 277, Stomczyn,
tel. 22 754 43 61);

* Wiejski Osrodek Zdrowia w Opaczy (Opacz 8, tel. 22 754 31 70).

Nocna i Swigteczna opieka zdrowotna w gminie Konstancin-Jeziorna:

* Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Szpital sw. Anny (ul. Mickiewicza
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39, 05-500 Piaseczno, tel. 22 735 41 00);
* Mazowieckie Centrum Rehabilitacji Stocer (ul. Dtuga 40/42, 05-510
Konstancin-Jeziorna, tel. 22 888 29 20, 22 888 29 21).

3 no4yaTKy BinHK B YKpaiHi ao Monbwi npnbyno noHaa 600 Tucay noaen.
BixkeHUAM, AKi 3HANLWAM NPUTYJIOK Y HaLLiN KpaiHi, HaJAa€eETbCA AOMOMOra Ha pi3HMX
piBHAX. H)x4e Mn nybnikyemMo iHpopmMauito Npo 6e3kowToBHE MegUYHe
obcnyrosyBaHHA Ta 3arasibHy OCBITY AiTen.

Be3KoWTOBHEe Megn4yHe 00CNIyrosyBaHHH

* dkwo Bn nepebyBa€eTe Ha TepuTopii MonbLi Yepe3 36pONHNIN KOHPNIKT B
YKpaiHi, B Mo)XeTe oTpnuMaTn 6€3KOLTOBHY MeANYHY AOMNOMOry.

* Akwo Bun 4 Bawi 651mn3bKi 3axBopinin abo notpebyeTe MeanyHOI KOHCYNbTauil,
Bn moxxeTe BigBinaTn ambynaTopito CiMenHOro nikaps, crneuianizoBaHy KIiHiky
4yu NliKapHIo, AKi HaJalTb MOCAYru 3a A40rosopom 3 HauioHasibHUM (POHO0M
340pO0B'4.

* nsa OTPUMaHHA MeAUYHOI AoNoMOrm HeobxigHO MaTu AOBIOKY, BUOAHY
MpukopaoHHoO cny>xboto Pecnybniku Monbuwa 4m BigOUTOK WTaMnNa
MpukopAoHHOT CNyXbum Pecnybniku Mosbla B NPOI3HOMY AOKYMEHTI, WO
nigTBepOKYE neranbHe nepebyBaHHA Ha TepuTopil Pecnybnikm MonbLli - nicnsa
nepeTuHy KopaoHy 3 24 ntotoro 2022 poKy y 3B'A3KY 3i 36pONMHUM KOH(NIKTOM
Ha TepuTopil YKpaiHu.

® AKLWo Bn He BOMIOAIETE NOJILCLKOK MOBOI, PaanMo NMPUNTM Ha NPUAOM 40
Nikaps 3 ocoboto, AKa 3HAE NOJIbCbKY MOBY i 3M0O>Xe AonomMorTn Bam 3
nepeknagom.

® [H(bopMaLuio NPO NPUHLNNN HaLAaHHA MEeOUYHUX MOCAYr rpoMaasHaM YkpaiHu,
Aaki npubynun go MonbLi nicna 24 notoro 2022 poky, MOXXHa 3HaWUTU 3a LUM
nocunaHHAaM: HauioHanbHMIN (hOHO OXOPOHW 340pP0OB'S.
© Y BeyipHin Ta Hi4yHMK Yac (3 18.00 go 08.00 rognHM) - NpoCcMMo
KOHTaKTyBaTu Yyepes Tenennatgopmy lNepworo KOHTaKTy:
www.gov.pl/web/zdrowie/tpk
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* Akwo Bam HeobxigHa 6yab Aaka gonomora (iHaHCOBa, ryMaHiTapHa,
MCUXoNOorivyHa, rpuanyHa), NPoCUMO CKOpPUCTaTUCS IHpopMaLi€Elo,
po3MilLeHo Ha Beb-canTi: pomagamukrainie.gov.pl.

Kyaun 3BepHyTUCA [0 Nikapa?
He3aneXxHuin rpoMaCcbKUN KOMMJIEKC OXOPOHW 300p0B'sa B M. KOHCTaHUMH-E3epHa:

* Przychodnia Rejonowa nr 1 (ul. Warecka 15A, Konstancin-Jeziorna, tel. 22
756 46 93 - 3arasibHa NoOAiKfiHIKa, 22 756 48 23 - onTa4a NofikiHiKa);

®* Przychodnia Rejonowa nr 2 (ul. Pocztowa 6, Konstancin-Jeziorna, tel. 22 756
43 09);

* Wiejski Osrodek Zdrowia w Stomczynie (ul. Wilanowska 277, Stomczyn,
tel. 22 754 43 61);

* Wiejski Osrodek Zdrowia w Opaczy (Opacz 8, tel. 22 754 31 70).

HiyHnM Ta CBATKOBUN MeaUYHUIN Jornan:

* Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Szpital sw. Anny (ul. Mickiewicza
39, 05-500 Piaseczno, tel. 22 735 41 00);

* Mazowieckie Centrum Rehabilitacji Stocer (ul. Dtuga 40/42, 05-510
Konstancin-Jeziorna, tel. 22 888 29 20, 22 888 29 21).
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