
Aktualności sportowe

27.06.2023

Zawodowcy i amatorzy pobiegli w hołdzie Piotrowi 
Nurowskiemu

Ponad 250 osób wystartowało w 9. Biegu Konstancińskim. Jego uczestnicy w 
niedzielę (25 czerwca) oddali hołd Piotrowi Nurowskiemu, byłemu prezesowi 
Polskiego Komitetu Olimpijskiego
>

25.05.2023

Rowerzyści przejadą głównymi ulicami miasta

Konstancin-Jeziorna zostanie opanowany przez rowerzystów. Już w najbliższą 
sobotę (27 maja) ulicami miasta przejedzie wiosenna masa krytyczna. Zbiórka 
o godz. 15.00 przed Urzędem
>

https://konstancinjeziorna.dev01.vobacom.info/news/sport-i-rekreacja/zawodowcy-i-amatorzy-pobiegli-w-holdzie-piotrowi-nurowskiemu
https://konstancinjeziorna.dev01.vobacom.info/news/sport-i-rekreacja/rowerzysci-przejada-glownymi-ulicami-miasta


18.05.2023

Wiosenny przejazd rowerowy ulicami Konstancina-Jeziorny

W sobotę 27 maja ulicami Konstancina-Jeziorny przejedzie wiosenna masa 
krytyczna. Start o godz. 15.00 sprzed Urzędu Miasta i Gminy (od strony ul. 
Kolejowej). Manifestacja
>

19.04.2023

Uczennice Dwójki na pływalni czują się jak ryby w wodzie

Młode pływaczki ze Szkoły Podstawowej nr 2 w Konstancinie-Jeziornie nie mają 
sobie równych. Uczennice wywalczyły złoto na międzypowiatowych zawodach 
pływackich, które w miniony
>

14.04.2023

Kolejne medale dla młodych pływaków z IKS Konstancin

Kwiecień przyniósł kolejne sukcesy młodym pływakom z Integracyjnego Klubu 
Sportowego Konstancin. Cztery medale na zawodach „Od Młodzika do 
Olimpijczyka” czy udział w
>

https://konstancinjeziorna.dev01.vobacom.info/news/sport-i-rekreacja/wiosenny-przejazd-rowerowy-ulicami-konstancina-jeziorny
https://konstancinjeziorna.dev01.vobacom.info/news/sport-i-rekreacja/uczennice-dwojki-na-plywalni-czuja-sie-jak-ryby-w-wodzie
https://konstancinjeziorna.dev01.vobacom.info/news/sport-i-rekreacja/kolejne-medale-dla-mlodych-plywakow-z-iks-konstancin


05.04.2023

Zapraszamy mieszkańców na bezpłatne zajęcia samoobrony

Tego jeszcze w Gminnym Ośrodku Sportu i Rekreacji w Konstancinie-Jeziornie 
nie było. Już 15 kwietnia (sobota) zapraszamy mieszkańców do hali przy ul. 
Żeromskiego 15 na bezpłatne
>

27.03.2023

Kolejne sukcesy młodych sportowców z gminy Konstancin-
Jeziorna

Pierwsze miejsca w gminnych zawodach dla młodych pływaków oraz złoto na 
Międzypowiatowych Zawodach w Tenisie Stołowym. Takimi sukcesami mogą 
się pochwalić uczniowie szkół
>

24.03.2023

Konstancińscy siatkarze zapraszają do wspólnego 

https://konstancinjeziorna.dev01.vobacom.info/news/sport-i-rekreacja/zapraszamy-mieszkancow-na-bezplatne-zajecia-samoobrony
https://konstancinjeziorna.dev01.vobacom.info/news/sport-i-rekreacja/kolejne-sukcesy-mlodych-sportowcow-z-gminy-konstancin-jeziorna


kibicowania

Stowarzyszenie Piłki Siatkowej Konstancin-Jeziorna zaprasza kibiców na 
nadchodzące mecze swojej drużyny. Już w najbliższą sobotę (25 marca) 
siatkarze podejmą w hali Gminnego
>

Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji

Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji dysponuje bogatą ofertą zajęć sportowo-
rekreacyjnych oraz znacznym zapleczem (hala sportowa, sala fitness, sauna, 
siłownia).
Więcej informacji

Obiekty sportowe i rekreacyjne

Konstancin-Jeziorna jest wymarzonym miejscem do aktywności sportowych i 
czynnego spędzania wolnego czasu. Na mieszkańców i turystów czekają: 
siłownie plenerowe, wielofunkcyjne boiska, place zabaw, skatepark, ścieżka 
zdrowia.
Więcej informacji

Kluby sportowe

Siatkówka, piłka nożna, wrotkarstwo, korfball to tylko niektóre z dyscyplin 
sportowych, które można uprawiać w klubach działających na terenie gminy 

https://konstancinjeziorna.dev01.vobacom.info/news/sport-i-rekreacja/konstancinscy-siatkarze-zapraszaja-do-wspolnego-kibicowania
https://konstancinjeziorna.dev01.vobacom.info/page/gminny-osrodek-sportu-i-rekreacji
https://konstancinjeziorna.dev01.vobacom.info/page/obiekty-sportowe-i-rekreacyjne


Konstancin-Jeziorna.
Więcej informacji
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