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Znow pobiegniemy dla Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy

2023-01-17

31. finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy coraz blizej. Wéréd
przygotowanych na 29 stycznia atrakcji w Konstancinie-Jeziornie po raz
drugi odbedzie sie bieg ,,Policz sie z cukrzyca”. Do Parku Zdrojowego
zapraszamy zarowno amatorow, jak i profesjonalnych zawodnikéw.

W ostatnig niedziele stycznia Konstancin-Jeziorna znéw zagra z Wielka Orkiestra
Swigtecznej Pomocy. Na ulicach naszego miasta beda kwestowa¢ wolontariusze, a
w Konstancinskim Domu Kultury zaplanowano m.in. koncerty, licytacje, pokazy oraz
warsztaty dla dzieci i dorostych. Kolejng atrakcjg tego dnia bedzie 2. Bieg

Rodzinny ,Policz sie z cukrzycg” w Parku Zdrojowym, ktéry ponownie organizuje
Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Konstancinie-Jeziornie. To impreza w catosci
charytatywna. Bedzie miata formute happeningu propagujacego zdrowy i aktywny
styl zycia.
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Zapisy w dniu biegu

Oficjalny start biegu to godz. 14.00. Jednak zapisy beda przyjmowane juz od godz.
12.30 w biurze zawodéw, ktére znajdziemy w poblizu pomnika Sw. Jana Pawta Il w
Parku Zdrojowym, do wyczerpania puli pakietéw startowych wynoszacej 120 miejsc.
W biegu moga wzig¢ udziat dzieci od 12. roku zycia (za pisemng zgoda rodzica lub
opiekuna) oraz dorosli. Jego trasa bedzie biegta parkowymi alejkami. tgcznie do
pokonania bedzie ok. 1 km.

Organizator

Organizatorem biegu jest Gminny OSrodek Sportu i Rekreacji w Konstancinie-
Jeziornie, a partnerami: gmina Konstancin-Jeziorna, Konstancihski Dom Kultury oraz
Sztab Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy w Konstancinie-Jeziornie.
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Do pobrania
Zatacznik Size
Regulamin 2. Biegu Rodzinnego WOSP w Konstancinie-Jeziornie 100.85 KB

Trasa 2. Biegu Rodzinnego WOSP w Konstancinie-Jeziornie 68.46 KB

Adres zrédtowy: https://konstancinjeziorna.devOl.vobacom.info/news/sport-i-
rekreacja/znow-pobiegniemy-dla-wielkiej-orkiestry-swiatecznej-pomocy
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