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Ponad 100 seniorów wzięło udział w spotkaniach wielkanocnych, które 
odbyły się w Gassach i Mirkowie w ramach inicjatywy lokalnej. Poprzedziły 
je warsztaty kulinarne i tworzenia ozdób świątecznych. 

Od kilku lat gmina Konstancin-Jeziorna wspiera finansowo działania mieszkańców 
podejmowane w ramach inicjatywy lokalnej. Mają one m.in. pomóc w rozwiązywaniu 
różnych problemów społecznych. Jednym z nich jest z pewnością samotność osób 
starszych.

Seniorzy integrują się i aktywizują
Na przełomie marca i kwietnia odbyły się kolejne inicjatywy lokalne dedykowane 
seniorom. Jedna w Gassach, a druga w Mirkowie. Ich tematem były wielkanocne 
tradycje i obrzędy. Łącznie wzięło w nich udział ponad 100 seniorów. Były warsztaty 
kulinarne i artystyczne, wspólne przygotowywanie świątecznych potraw i 
wielkanocnych ozdób. Jak twierdzą sami uczestnicy, takie inicjatywy są często 
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impulsem, aby po prostu wyjść z domu i spędzić czas aktywnie oraz twórczo w 
miłym towarzystwie.

Gmina Konstancin-Jeziorna wsparła powyższe działania seniorów na łączna kwotę 3 
150 zł. Na inicjatywę lokalną samorząd przeznaczył w tym roku 50 tys. zł.
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