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Koperty zycia czekaja w urzedzie

2021-03-30

W sktad zestawu wchodzg Koperta zycia i karta ICE

Koperta zycia to nic innego jak karta pacjenta, w ktorej nalezy wpisa¢ najistotniejsze
informacje o stanie zdrowia, grupie krwi i przyjmowanych lekach. Umieszcza sie jg w
lodéwce lub w kuchennej szafce, a miejsce oznacza naklejkg z napisem , Tu jest
koperta zycia”.

Koperta i karta ICE

Wchodzi ona w sktad zestawu wydawanego przez Urzad Miasta i Gminy Konstancin-
Jeziorna. Dzieki temu ratownicy medyczni szybciej uzyskajg niezbedne informacje i
beda mogli podjg¢ wtasciwg pomoc. Do kazdej koperty zycia dodatkowo dotgczana
jest plastikowa karta ICE. Jest ona wielkosci karty do bankomatu i mozna jg nosi¢
np. w portfelu. W sytuacji zagrozenia zycia pomaga ustali¢ m.in. grupe krwi jej
posiadacza oraz dane osoby, ktdérg nalezy powiadomi¢ w razie nagtego wypadku.
Takie zestawy trafity juz do ponad 2 tys. mieszkancé4w gminy Konstancin-Jeziorna.
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Caty czas zachecamy tez kolejne osoby do ich bezptatnego odbioru.

Gdzie sie zgtosic?
Wystarczy zgtosi¢ sie do Biura Komunikacji Spotecznej Urzedu Miasta i Gminy
Konstancin-Jeziorna (ul. Piaseczyhska 77). Przypominamy! Z uwagi na obostrzenia

zwigzane z pandemig COVID-19 termin wizyty w urzedzie nalezy wczesniej ustali¢ -

telefonicznie pod nr. tel. 22 484 23 05-07 lub mailowo: kancelaria
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